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Umiejetnosci zapamietywania sg widoczne juz po kilku zajeciach. Prezentujemy ponizej wyniki typowej grupy uczniow
z klasy |V szkoly podstawowej. Uczestnicy wykonali testy zapamietywania przed przystapieniem do zajec (testy wstep-
ne) oraz po 3 miesigcach uczestniczenia w kursie technik zapamietywania (testy koncowe).
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Test skojarzen - zapamigtywanie wyrazéw
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Zajecia byly prowadzone w typowej grupie uczniow. Jak wynika z przedstawionych wykresow, kazdy uczestnik popra-
wit umiejetnosci zapamietywania: wiekszos¢ uczniow (80%) uzyskata wynik koncowy wyzszy od 75% mozliwych

punktow (powyzej 89 punktaw). Dwie osoby miaty wynik w przedziale 55 %-75%

Ocena grupy - poréwnanie wynikéw
(Srednia grupy)
testow wstepnych i kornicowych w %
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Test skojarzen - zapamietywanie par
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Poréwnanie sumarycznych wynikéw testow
wstepnych i konicowych - po 3 miesigcach kursu.
Maksymalna ilos¢ punktow = 92
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Podane wyniki uzyskano na zajeciach prowadzonych z klasg |V Szkoly Podstawowej
w Przylesiu. Kurs trwat 3 miesigce: od marca do czerwca 2011 i obejmowat 28 godzin

dydaktycznych. Trener prowadzacy: Barbara Maniak, Wroctaw.

14



